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...verzichten, dass es Spass macht

Zieht beim Wort Fasnacht ein Schmun-
zeln um die Mundwinkel, riimpft beim
Wort «Fastenzeit» so mancher die Nase
und lupft so manche die Schultern.
«Fastenzeit», Freiwillig auf etwas ver-
zichten oder aufschieben klingt irgend-
wie nach Spass verderben. Darum - wer
halt sich schon daran. Ein alter Hut?

Wie so oft bergen Traditionen eine
alte Weisheit, die sich dem erschliesst,
der sich vom vollgeladenen Tisch der
verfiihrerischen Bequemlichkeiten des
Lebens wegdreht und mal zum Fenster
hinausschaut. Die Fastenzeit bewahrt
einen reichen Schatz an Erfahrungen rund um das Verzichten. Und
dabei geht es nie um den Verzicht um des Verzichtens willen. Der
Verzicht hat ein Ziel vor Augen. Er hebt uns durch das Hinaus-
zogern oder sich Einschrianken auf einen hoheren Level, um noch
mehr die Ankunft am Ziel zu geniessen. Wer diesen Dreh fiir sich
raus hat, wird immer wieder nach dieser geniisslichen Erftillung
und anhaltender Freude suchen.

Wer beim Einkaufen auf das Auto verzichten kann und diesen
mit dem Velo oder zu Fuss erledigt, wird merken, dass der eigene
Korper dies mit mehr Wohlgefiihl dankt.

Wer in der Freizeit auf Handy und Fernseher verzichten kann,
lasst andere Moglichkeiten zu, die Zeit mit anderen kreativ zu ver-
bringen.

Wer zum Baden in einen Bergsee steigt, verzichtet kurzzeitig auf die
Wirme, geniesst es aber umsomehr, wenn sie beim Abtrocknen im
Korper wieder mit Kribbeln aufsteigt. Zugleich werden die Sinne
geschirft und die Abwehrkrifte des Korpers gestirkt. Wer joggt,
verzichtet auf das bequeme Sofa. Er geniesst dabei die frische Luft
und die Natur und auf lingere Sicht zahlt sein Korper es ihm mit
mehr Kondition und einem strafferen Bauch heim. Und hier zeigt
es sich: Verzicht kann auch grossen Spass machen; er darf einfach
nicht in Sturheit ausarten.

Jedes Jahr in der Fastenzeit geniesse ich das Heilfasten wahrend
einer Woche, der freiwillige Verzicht auf iippiges Essen und

Trinken. Es ist eine tolle Ubung, die
mir Spass macht und die Erfahrung
schenkt, dass mit Willen und Ein-
stellung vieles erreichbar ist.

Ich staune bei Menschen, die es
schaffen, all ihr Hab und Gut auf ein
Tinyhaus zu reduzieren. Ich meine,
dieser Verzicht muss unglaublich frei
machen. Nur schon der Gedanke, wie
viel Zeit man sich beim Putzen und
Reinigen spart. In den Ferien komme
ich dieser Erfahrung ein wenig néher.
Ferienwohnungen und Hotelzimmer
verzichten wie Tiny-Héuser auf das
gewohnte Wohnvolumen und reduzieren unser Dasein auf das
Wesentliche. Ich stelle zufrieden fest, dass wir gar nicht so viel
brauchen, um die neu gewonnene Freiheit in vollen Ziigen zu
geniessen und trotzdem gliicklich zu sein. Sind darum Ferien so
beliebt? Oder wer wiirde seine ganze Wohnungseinrichtung mit
in die Ferien mitnehmen? Ich erinnere mich gerne an die Ferien
auf einer sehr einfach eingerichteten Alphiitte zuriick. Der Ver-
zicht auf Luxus liess mich die Natur viel hautnaher erleben und
schenkte mir Erholung.

Es ist ein Gebot unserer Zeit, zu verzichten, das heisst uns vermehrt
auf das Wesentliche zu beschrianken. Wir haben ja so viel. Muss
ich alle Moglichkeiten nutzen? Werde ich dabei gliicklicher? Wenn
ich auf etwas verzichten kann und das Leben immer noch Spass
macht, dann ist das Weniger sogar Mehr.

Ich wiinsche Thnen viel Spass in der
Fastenzeit und dass Sie dabei etwas Neues
tiir sich entdecken - vielleicht sogar mit
anderen zusammen.

des Pastoralteams
Bruno Schmid,
Seelsorger
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Mittwoch, 1. Mérz

KALTBRUNN
09.00 Eucharistiefeier im Alterszentrum
Sonnhalde

Donnerstag, 2. Marz

AMDEN
10.30 Eucharistiefeier im Altersheim

SCHANIS
09.00 Rosenkranz

BENKEN
08.00 Laudes
19.00 Meditativer Bibelabend

KALTBRUNN
kein Gottesdienst

Freitag, 3. Marz

WEESEN
16.30 Beichtgelegenheit in der Flikirche
17.30 Herz-Jesu-Freitag
Herz-Jesu-Messe mit sakramentalem
Segen in der Flikirche

SCHANIS
09.00 Herz-Jesu-Eucharistiefeier

BENKEN
14.15 Wortgottesfeier mit Kommunion
im Altersheim Tschachli

KALTBRUNN
19.00 Herz-Jesu-Messe
20.00 Beichtgelegenheit

Samstag, 4. Mérz

RUFI
19.00 Eucharistiefeier
P. Uwe Vielhaber
Kollekte: Kloster Weesen

Sonntag, 5. Marz — 2. Fastensonntag

AMDEN
10.30 Eucharistiefeier in der Pfarrkirche
St.Gallus
Victor Buner
Kollekte: Kloster Einsiedeln

WEESEN

10.00 Gottesdienst mit der Gemeinde
Eucharistiefeier in der Klosterkirche
Maria Zuflucht
Kollekte: Kloster Maria Zuflucht

SCHANIS
10.30 Eucharistiefeier
Aushilfe vom Otmarsberg
Kollekte: Kloster Weesen

RUFI
17.00 Rosenkranz

MASELTRANGEN
09.00 Eucharistiefeier
Aushilfe vom Otmarsberg
Kollekte: Kloster Weesen
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BENKEN
10.30 Eucharistiefeier, musikalisch mitgestaltet
vom Kirchenchor
Pater Uwe Vielhaber
Kollekte: Benkner Missionare

KALTBRUNN
09.00 Eucharistiefeier
Pater Uwe Vielhaber
Kollekte: Projekt der SE Gaster in Kerala,
Siidindien — Hilfswerk fiir Kinder und
Jugendliche von Pater Thomas Kulangara

Dienstag, 7. Marz

AMDEN
09.00 Eucharistiefeier in der St.Anna-Kapelle

SCHANIS
09.00 Eucharistiefeier

BENKEN
17.45 Vesper
19.00 Eucharistiefeier

KALTBRUNN
17.30 Rosenkranzgebet

Mittwoch, 8. Mérz

WEESEN

16.15 Eucharistiefeier im Wohn- und
Pflegezentrum Wismetpark

19.00 Okumenisches Friedensgebet
in der Flikirche
Fiir den Frieden in der Ukraine und
in der Welt!

KALTBRUNN
09.00 Wortgottesfeier im Alterszentrum
Sonnhalde

Donnerstag, 9. Marz

SCHANIS
09.00 Rosenkranz

BENKEN
08.00 Laudes

KALTBRUNN
09.00 Eucharistiefeier

Freitag, 10. Marz

WEESEN

19.00 Okumenische Taizé-Feier in der
Klosterkirche Maria Zuflucht
Freiwilliges Einsingen um 18.20 Uhr

SCHANIS
16.00 Gottesdienst im Kreuzstift

BENKEN
14.15 Eucharistiefeier mit Krankensalbung
im Altersheim Tschachli

Samstag, 11. Marz

AMDEN
19.00 Wortgottesfeier mit hl. Kommunion
in der St.Anna-Kapelle
Pawel Gorski
Kollekte: Franziskanerkloster Néfels

Sonntag, 12. Marz - 3. Fastensonntag

10.30

10.00

10.00

17.00

09.00

10.30

11.30

WEESEN
Okumenischer Familien-Gottesdienst
zum Suppentag in der Flikirche
Musikalisch umrahmt durch den
Kirchenchor Walenstadt, begleitet
von Sabina Schmuki am Piano

Pfr. Jorn Schlede, Pawel Gorski
Kollekte: Fastenaktion «Landesprojekt
Kenia»
Im Anschluss Suppenzmittag im
Kath. Kirchgemeindehaus

SCHANIS
Okumenischer Gottesdienst mit
Suppenzmittag, Mehrzweckgebdude
Musik: Kirchenchor

Bruno Schmid und Ruedi Hofer
Kollekte: HEKS in Athiopien:
«Bienenzucht fiir Kleinbauernfamilien»
Sunntigsfyr im Pfarreisaal

RUFI
Rosenkranz

BENKEN
Okumenischer Gottesdienst

Daniel Giavoni und Beate Kaschel
Kollekte: Rumdnien-Hilfsgiitertransporte

KALTBRUNN
Okumenischer Gottesdienst
Musikalisch mitgestaltet von der
Kantorei St.Georg

Daniel Giavoni und Beate Kaschel
Kollekte: Fastenaktion «Landesprojekt
Kenia»
Dorfzmittag in der Aula im OSZ

Dienstag, 14. Mérz

09.00

09.00

14.00
17.45

17.30

AMDEN
Eucharistiefeier in der St. Anna-Kapelle

RUFI
Eucharistiefeier

BENKEN
Seniorenmesse mit Krankensalbung
Vesper

KALTBRUNN
Rosenkranzgebet

Mittwoch, 15. Marz

16.00

09.00

BENKEN
Anbetung

KALTBRUNN
Eucharistiefeier im Alterszentrum
Sonnhalde

Donnerstag, 16. Marz

10.30

09.00

19.00

AMDEN
Eucharistiefeier im Altersheim

SCHANIS
Rosenkranz

RUFI
Eucharistiefeier mit der Frauengemeinschaft



BENKEN

08.00 Laudes

19.00 Eucharistiefeier fiir unsere tamilischen
Mitchristen

KALTBRUNN
09.00 Eucharistiefeier

Freitag, 17. Marz

AMDEN
12.45 Okumenischer Gottesdienst fiir die
Primarschule in der Pfarrkirche St.Gallus

SCHANIS
16.00 Gottesdienst im Kreuzstift

BENKEN
14.15 Wortgottesfeier mit Kommunion
im Altersheim Tschéchli

Samstag, 18. Marz

WEESEN
19.00 Festgottesdienst zu Ehren des HI. Josef
in der Flikirche
Pawel Gorski

RUFI
19.00 Wortgottesfeier mit Kommunion
Musik: Leo Jud
Bruno Schmid
Kollekte: Projekt der Seelsorgeeinheit

KALTBRUNN
19.00 Eucharistiefeier
Pater Uwe Vielhaber
Kollekte: Insieme Rapperswil

Sonntag, 19. Marz - 4. Fastensonntag

AMDEN
10.30 Eucharistiefeier in der Pfarrkirche
St.Gallus
Vorstellung der Erstkommunikanten
Victor Buner
Kollekte: Pfarreiopfer (Pfarramt)

WEESEN
09.00 Eucharistiefeier in der Flikirche
Pater Uwe A. Vielhaber
Kollekte: Projekt der SE Gaster in Kerala,
Siidindien — Hilfswerk fiir Kinder und
Jugendliche von Pater Thomas Kulangara

SCHANIS
10.30 Wortgottesfeier mit Kommunion
Musik: Leo Jud
Bruno Schmid
Kollekte: Projekt der SE Gaster in Kerala,
Siidindien — Hilfswerk fiir Kinder und
Jugendliche von Pater Thomas Kulangara

RUFI
17.00 Rosenkranz

MASELTRANGEN
09.00 Wortgottesfeier mit Kommunion
Musik: Leo Jud
Bruno Schmid
Kollekte: Projekt der SE Gaster in Kerala,
Siidindien — Hilfswerk fiir Kinder und
Jugendliche von Pater Thomas Kulangara

BENKEN
10.30 Eucharistiefeier
Pater Uwe Vielhaber
Kollekte: Information kirchliche Berufe

KALTBRUNN
14.00 HI Messe in der Bruder-Klausen-Kapelle

Dienstag, 21. Marz

AMDEN
09.00 Eucharistiefeier in der St. Anna-Kapelle

WEESEN

07.15 Schiilergottesdienst zur Fastenzeit
mit den Primarschiilerinnen und
Primarschiilern in der Biihlkirche

SCHANIS
09.00 Morgenlob

BENKEN
09.00 Eucharistiefeier
17.45 Vesper

KALTBRUNN
17.30 Rosenkranzgebet

Mittwoch, 22. Marz

SCH ANIS
09.30 Okumenische Chli-Chinder-Fiir in Bilten

KALTBRUNN
09.00 Eucharistiefeier im Alterszentrum
Sonnhalde

Donnerstag, 23. Marz

SCHANIS
09.00 Rosenkranz

BENKEN
08.00 Laudes

KALTBRUNN
09.00 Eucharistiefeier

Freitag, 24. Mérz

SCHANIS
16.00 Gottesdienst im Kreuzstift

BENKEN
07.10 Schiilergottesdienst
14.15 Eucharistiefeier im Altersheim Tschichli

Samstag, 25. Marz
Kollekte: Fastenaktion — Schweizerisches
Hilfswerk der Katholik*innen

SCHANIS
19.00 Eucharistiefeier
P. Uwe Vielhaber

BENKEN
19.00 Wortgottesfeier mit Kommunion
VEG Sunntigschinderfiir
Offentliches JA der Firmlinge
50 Jahre Glockenweihe, anschliessend
Spezial-Apéro
Franz Ambiihl

Sonntag, 26. Marz — 5. Fastensonntag
Kollekte: Fastenaktion — Schweizerisches
Hilfswerk der Katholik*innen

AMDEN
10.30 Eucharistiefeier in der Pfarrkirche
St.Gallus
Uwe Vielhaber

WEESEN
09.00 Serbisch-Orthodoxe Liturgie
in der Biihlkirche
09.00 Wortgottesfeier mit Kommunion
in der Flikirche
Franz Ambiihl

RUFI
17.00 Rosenkranz

MASELTRANGEN

09.00 Familiengottesdienst als Eucharistiefeier
Musik: «sing mit»
P. Uwe Vielhaber

BENKEN
16.15 Kreuzweg nach Maria Bildstein

KALTBRUNN
10.30 Wortgottesfeier
Franz Ambiihl

Dienstag, 28. Méarz

AMDEN
09.00 Eucharistiefeier in der St. Anna-Kapelle

SCHANIS
09.00 Eucharistiefeier
17.00 Versohnungsweg fiir Schiiler/innen

BENKEN
09.00 Eucharistiefeier
17.45 Vesper

KALTBRUNN
17.30 Rosenkranzgebet

Mittwoch, 29. Marz

WEESEN

14.00 Okumenischer Frithlingsnachmittag
fiir unsere Seniorinnen und Senioren
im Kath. Kirchgemeindehaus

SCHANIS
13.30 Versohnungsweg fiir Schiiler/innen

KALTBRUNN
09.00 Wortgottesfeier im Alterszentrum
Sonnhalde

Donnerstag, 30. Marz

MASELTRANGEN
17.00 Eucharistiefeier

BENKEN
08.00 Laudes

KALTBRUNN
09.00 Eucharistiefeier

Freitag, 31. Marz

WEESEN
19.00 Versohnungsfeier in der Flikirche

SCHANIS
16.00 Gottesdienst im Kreuzstift

BENKEN
14.15 Wortgottesfeier mit Kommunion
im Altersheim Tschachli
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PROJEKT DER FASTENAKTION FUR DIE FASTENZEIT 2023 -
SOLIDARISCH HUNGERN UND ARMUT UBERWINDEN

Vom Wirtschaftswachstum in Kenia profitiert vor allem die Elite. Fastenaktion
setzt sich dafiir ein, dass auch die benachteiligte landliche Bevolkerung zu ihrem
Recht kommt.
Die fortschreitende Zerstorung der natiirlichen Lebensgrundlagen in Kenia als
Folge von Ubernutzung und Klimawandel trigt zur Verschuldung grosser Teile
der landlichen Bevolkerung bei. Der zunehmende Mangel an Wasser, frucht-
barem Ackerland und Weideflachen verursacht gewaltsame Konflikte zwischen
nomadischen Viehziichtergruppen und der bauerlichen Bevélkerung.
Fastenaktion setzt auf erprobte Ansitze: Gemeinsame Aktivititen von Solidari-
tatsgruppen stirken den Organisationsgrad und das gegenseitige Vertrauen. Die
Gruppen legen einerseits Ersparnisse an, um sich in Notlagen gegenseitig giins-
tige Darlehen zu geben.
Andererseits lernen Familien, agrarékologische Anbaumethoden anzuwenden,
welche die Bodenqualitdt verbessern und eine vielféltige Ernahrung fordern. Ein
wichtiger Teil der Arbeit bleibt das Erarbeiten von friedlichen Losungen bei
Konflikten um Land und Wasser.
Was wir mit Threr Hilfe bis 2024 erreichen wollen
« Insgesamt 150 neue Solidarititsgruppen werden gegriindet.
Thre Mitglieder vergeben sich gegenseitig giinstige Kredite fiir Grund-
bediirfnisse und erlernen agrarokologische Anbaumethoden.
« 80 Prozent der Mitglieder dieser Solidarititsgruppen wenden agrardkologische
Anbaumethoden an und haben ihre Ernédhrungssituation verbessert.
« Die lokalen Friedenskomitees haben bei insgesamt 700 Konflikten auf ver-
schiedenen Ebenen interveniert. Die Praventionsmassnahmen der Projekte
reduzieren gewaltsame Konflikte.

Wir empfehlen Thnen dieses Projekt wirmsten und danken Ihnen, wenn Sie die
Anliegen der Menschen in Kenia mit Ihren Spenden unterstiitzen.
Pawel Gorski

Mehr Information: www.fastenaktion.ch/kenia

CARITAS 353

Seminar soziales Engagement
zuriick im Sarganserland

Veranderung?
Etwas Neues wagen?
Wollen Sie sich sozial engagieren, fragen sich aber wo?

Dann kdénnte das Seminar soziales Engagement passen!
Infos gibt’s am Informationsanlass am 20. Marz 2023 um
9.00 Uhr im katholischen Pfarreiheim Sandgrube in Sar-

gans und unter www.caritas-stgallen.ch/sse
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INTERVIEW MIT ZITA HOLLENSTEIN, SEELSORGERATIN

Immer wieder mochten wir Menschen und
Aufgaben in unserer Seelsorgeeinheit vor-
stellen.

Heute haben wir Zita Holenstein aus Ben-
ken ein paar Fragen zu ihrem Amt als Seel-
sorgerdtin gestellt.

Zita Holenstein, kannst Du uns erkléren,
was der «Seelsorgerat» ist und was fiir
Aufgaben der Rat erfiillt?

Der Seelsorgerat wirkt schon seit 50 Jahren
auf der Ebene des Bistums. Er setzt sich aus
je einem, nicht hauptamtlich im kirchlichen
Dienst stehenden Laien, aller 33 Seelsorge-
einheiten sowie vier bis acht vom Bischof
berufenen Personen zusammen. Der Seel-
sorgerat reprasentiert die Katholiken des Bis-
tums und unterstiitzt den Bischof bei der
Erfillung seiner Aufgaben. Er steht dem
Bischof beratend zu Seite und vermittelt ihm
Impulse von der Basis. Zusammen mit dem
Priesterrat und dem Rat der hauptamtlichen
Laienseelsorger treffen wir uns drei Mal im
Jahr zum gemeinsamen Pastoralforum.

Der Seelsorgerat wirkt aber nicht nur als
Beratungsgremium des Bischofs, oder?
Der Seelsorgerat hat die Aufgabe, zusammen
mit den Pfarreiriten, die Anliegen der Basis
abzuholen und an das néchste Pastoralforum
mitzunehmen. Da aber immer noch nicht in
jeder Kirchgemeinde bzw. Pfarrei ein Pfarrei-
rat besteht, ist es manchmal sehr herausfor-
dernd, meine Arbeit wahrzunehmen.

Unser Bistum gilt als fortschrittlich, offen,
tolerant und menschennah. Teilst Du diese
Wahrnehmung?

Da bin ich voll und ganz der gleichen Mei-
nung. Fortschrittlich sind wir beim Thema
Frauen, die bereits als Seelsorgerinnen ihre
Aufgaben erfiillen. Die Frauen sind in vielen
Funktionen unterwegs in der Kirche. Sei es
als Ministrantinnen, Lektorinnen, Mesme-
rinnen oder als Kommunionhelferinnen. (Ich
durfte als junges Madchen nicht einmal Mi-
nistrieren.) Ich wire auch dafiir, dass Frauen
als Priesterinnen geweiht werden diirfen.
Auch ein freiwilliges Zolibat wére meiner
Meinung nach zu befiirworten. Aber das
kann man wohl nicht im Bistum entscheiden,
denn wir sind eine Weltkirche und viele Lén-
der sind noch sehr konservativ.

Wie lange bist Du schon Seelsorgeritin?
Seit November 2016 bin ich Seelsorgeritin
der Seelsorgeeinheit Gaster.

Was war Deine Motivation, Dich fiir
dieses Amt zur Verfiigung zu stellen?
Unser Pfarreibeauftragter Franz Ambiihl hat
mich mehrmals angefragt. So ging ich im
November 2016 als Neuling nach Quarten an
die erste Tagung. Immer noch mit der Op-
tion, wieder aufzuhdren zu konnen. Dem war
aber nicht so. Es ist jedes Mal so erfrischend
und spannend und man lernt die Heraus-
forderungen der anderen Seelsorgeeinheiten
kennen. Am Anfang war ich mehr zuhérend
dabei, mittlerweile bringe ich mich voller
Tatendrang ein. Das ist in jedem Rat so, zu-
erst muss man sich hineinhéren, dann kann
man sich erst einbringen. Im Moment bin ich
noch voll motiviert. Ich habe noch keine Ta-
gung verpasst.

Was gefallt Dir am besten an Deiner
Aufgabe und was ist besonders heraus-
fordernd?

Mit den Themen des Pastoralforums kann
ich mich voll und ganz identifizieren. Die
grosste Herausforderung besteht darin, das
Gehorte und Erlernte in der Seelsorgeeinheit
zu verbreiten. Das Ziel ist es, dass sich in je-
der Pfarrei jemand oder eine Gruppierung
(Pfarreirat) zur Verfiigung stellt, so dass wir
uns einmal bis zweimal jahrlich austauschen
konnen. Jede Pfarrei in der Seelsorgeeinheit
hat ja auch andere Anliegen, so konnten wir
das zusammenbringen.

Welche Themen werden aktuell im
Seelsorgerat diskutiert?

Das aktuellste Thema ist die Kommunikation
in der Kirche. Vergangene Themen waren das
Rahmenstatut, Synode-Synodalitit oder ganz
einfach gesagt (Miteinander unterwegs sein),
Freiwilligenarbeit in der Kirche, Katechese
im Zeitalter des Lehrplan 21, Frauen in Kir-
che und Gesellschaft.

In den Medien ist oft die Rede von den
vielen Kirchenaustritten. Ist dies auch
ein Thema im Seelsorgerat?

Ja, das ist immer wieder ein Thema. Unsere
Gesellschaft ist im Wandel und es ist sehr
einfach, auszutreten. Ich bezweifle aber, dass
es immer griindlich {iberlegt ist. Schweizweit
haben wir Kirchenaustritte, das stimmt,
Weltweit gesehen ist dem aber nicht so. Das
sieht man ja auch in den umliegenden Lén-
dern, die leben ihren katholischen Glauben
noch intensiv. Ist es eventuell eine Wohl-
standsfrage?

Man sagt ja auch immer, die Gottesdienste
werden kaum mehr besucht. Dem stimme
ich zu. Wenn wir den Puls der Menschen
fithlen konnten oder wissen, was sie sich
wiinschen, so konnten wir uns verindern
und sogar verbessern. Dafiir miissten sich
aber die Gldubigen auch dazu dussern und
uns ihre Vorstellungen mitteilen. Solange nur
Kritik geiibt wird, kénnen wir nichts unter-
nehmen.

Nichtsdestotrotz: Wo siehst Du in der
Kirche Verbesserungspotential, Zita?

Wir miissen endlich mit dem Vergangenen
abschliessen. Niemand kann das Tragische
der Vergangenheit ungeschehen machen.
Negatives wird sehr schnell aufgegriften von
den Medien. Wire es nicht auch gerecht, die
positiven alltaglichen Dinge und das gute
Wirken in der Kirche zu verbreiten. Unsere
Kirche ist so vielfaltig, bunt und anspre-
chend, man muss dies aber auch sehen und
erkennen wollen. Miteinander unterwegs
sein, das ist doch der Weg, den wir brauchen.
Sei es in der Kirche oder in der Familie, im
Beruf, im Alltag, iiberall dort wo Menschen
zusammenkommen. Die Kirche ist eine Ge-
meinschaft, in der ich mich wohlfithlen kann.
Ja, an Alle, die dieses Interview lesen, kommt
auf uns zu, wir haben immer ein offenes Ohr
fir Euch!
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VERABSCHIEDUNG VON KAPLAN SEBASTIAN WETTER
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Pfarrei St. Gallus
Amden

JAHRZEITEN

6. Mérz
Philipp Gmiir, alte Post

20. Marz
Lina und Benedikt Gmiir-Gmiir, Dornacker
Bruno Gmiir-Gmiir, Fiirlegi

JUBILARE

&

94 Jahre
11. Mirz
Ida Johl, Altersheim

89 Jahre
6. Mirz
Ida Gmiir-Gmiir, Hinterbergstrasse 2

13. Mirz
Rudolf Boos-Glaus, Hinslistrasse 4

80 Jahre
31. Mirz
Anna Marie Biisser-Boni, Arven 192

MITTEILUNGEN

ERSTKOMMUNIONWEEKEND

Das Weekend findet vom Samstag, 18. Marz bis
Sonntag, 19. Mérz im Schwendihaus statt.

Es sind13 Erstkommunionkinder, die mit einem
Elternteil, als Vorbereitung auf die Erstkommu-
nion teilnehmen.

Zum Thema «Briicken bauen» wird gespielt, ge-
sungen, gebastelt und natiirlich ist auch fiir unse-
ren Hunger gesorgt.

Am Sonntag, werden die Erstkommunionkinder
im Gottesdienst vorgestellt.

Wir freuen uns auf dieses interessante Wochen-
ende.

8 Seelsorgeeinheit Gaster

KRIPPENAUFBAU UND -ABBAU

Auch dieses Jahr durfte sich die Ammler-Krippe
wieder vieler Bsucherinnen und Besucher er-
freuen. All jenen Helferinnen und Helfern ein
herzliches Vergelt's Gott.

DANK

Da sich in unse-
rer Seelsorgeein-
heit Gaster und
unserer Pfarrei
durch die De-
mission von Pfr.
Victor Buner ei-
niges dndert, hat
Diakon Pawel
Gorski  seine
Pfarreibeauftra-
gung in Amden
auf Ende Mirz
aufgekiindigt.
Im Namen der Pfarrei Amden, dir, Pawel einen
Herzlichen Dank fiir deine Arbeit zum Wohle
unserer Pfarrei. Wir wiinschen dir Gottes Segen,
Gesundheit und viel Kraft fiir die Zukunft in der
Pfarrei Weesen.

Seelsorgeteam und Kirchenverwaltung

EINEN HERZLICHEN WILLKOMM

Dir, Pfr. Josef Manser in unserer Seelsorgeeinheit
Gaster.

Lieber Pfr. Josef Manser

Du machst einen Sprung vom Toggenburg in
unsere Einheit, in ein Gebiet das dir nicht ganz
unbekannt ist.

Sei herzlich willkommen!

Hier bei uns in der Pfarrei Amden tibernimmst
du die Pfarreibeauftragung bis jemand fiir diese
Stelle gefunden werden kann!
Wir hoffen, dass du viele schéne Stunden in und
mit der Pfarrei erleben kannst und wiinschen dir
fiir dein Engagement Gottes Segen und die Kraft
des. HI. Geistes.

Seelsorgeteam und Kirchenverwaltung

OPFERERTRAGE
2. HALBJAHR 2022

Juli CHF
3. MIVA 32.05
10, 17.,24., 26., 31.
Pater Josef OFM Ferienaushilfe 891.20
August
7. Kloster Einsiedeln 131.05
13. Lourdesgrotte Amden 85.45
21. Pfarreiopfer 178.15
28. Caritas 85.20
September
4. Theol. Fakultit LU 71.60
10. Pfarreiopfer 60.85
18. Inldndische Mission 247.45
25. Migratio 239.20
Oktober
2. Kloster Einsiedeln 94.00
9. Gallus-Opfer 44.40
16. Kirchenmusik 286.80
23. Kloster OFM Nifels 101.60
29. Projekt SE 47.25
November
1. Missio 131.15
Bistum SG 254.60
6. Pfarreiopfer 60.85
12. Kirche in Not 47.25
20. Suppentagprojekt bar bezahlt
27. Universitdt Fribourg 137.60
Dezember
4. Kloster OFM Nifels 63.00
10. Otmarsberg Uznach 52.00
18. Bischof Antonius 217.80
24.,25., 26.
Kinderspital Bethlehem 1489.10



Pfarrei St. Martin
Weesen

MITTEILUNGEN

GEDACHTNISSE IM MARZ

Dreissigster
19. Ernst Anton Walser-Kilin

Jahrzeitgedachtnisse
5. Pfr. Alois Heeb, Wattwil
12. Christian Biihler

FASTENAKTION - «SOLIDARISCH
HUNGER UND ARMUT UBERWINDEN»

Das Pastoralteam unserer Seel- .
sorgeeinheit hat fiir die nahende /N
Fastenzeit das Landesprojekt in :I)
Kenia, gefiihrt und begleitet von ;
der Fas%enaktion, gewghlt. Mehr Fastenaktion
dazu erfahren Sie vorne im gemeinsamen Teil.
Vielen Dank fiir Thre Unterstiitzung.

ANDACHT ZU EHREN DES HL. JOSEF

Samstag, 18. Marz, 19.00 Uhr, Flikirche
Wir halten - am Vorabend zum
Festtag des HI. Josef - eine
Gebetsandacht, in welcher wir

um die Fiirsprache des HI. Josef

fir unsere Kirche und unsere
Familien bitten werden.

SCHULERGOTTESDIENST
ZUR FASTENZEIT

Dienstag, 21. Marz, 7.15 Uhr, Biihlkirche

Wir feiern den Schiilergottesdienst zur Fastenzeit
mit den Primarschiilerinnen und Primarschiilern
in der Biihlkirche. Eltern, Grosseltern und alle
Pfarreiangehérigen sind herzlich zum Mitfeiern
eingeladen.

VERSOHNUNGSFEIER

Freitag, 31. Méarz, 19.00 Uhr, Flikirche

Mit der Versohnungsfeier reflektieren wir iiber
unser Leben und bereiten uns auf das kommende
Osterfest vor. Wir freuen uns tiber IThre Teilnahme.

OKUMENISCHER FAMILIEN-
GOTTESDIENST ZUM SUPPENTAG

Sonntag, 12. Mérz, 10.30 Uhr, Flikirche
Wir feiern gemeinsam mit der Evang. Kirch-
gemeinde Weesen-Amden den Okumenischen

Suppentag in der Flikirche. Der Kirchenchor
Walenstadt, unter der Leitung von Peter Rupp
und Sabina Schmuki am Piano werden unseren
Gottesdienst verschonern.

Im Anschluss laden die Frauengruppen der
Evang. und der Kath. Kirchgemeinden zum ge-
meinsamen Suppenzmittag ins Kath. Kirchge-
meindehaus ein.

OKUMENISCHE TAIZE-FEIER

Die Kath. Pfarrei St.Martin, die

Evang. Kirchgemeinde Weesen-

Amden und die Klostergemein-

schaft der Weesner Dominikane-

rinnen laden Sie am Freitag,

10. Mérz um 19.00 Uhr zur

Okumenischen Taizé-Feier in die Klosterkirche
Maria Zuflucht ein.

Das Einsingen ist freiwillig und beginnt um
18.20 Uhr.

OKUMENISCHER ROSENVERKAUF

Samstag, 18. Marz, 9.00-12.00 Uhr

Der Verkauf der Rosen durch die Schiilerinnen
und Schiiler in Begleitung von Pfr. J. Schlede und
Diakon P. Gorski wird wie gewohnt vor dem Spar
Weesen und vor dem Volg Amden durchgefiihrt.

OKUMENISCHER FRUHLINGS-
NACHMITTAG FUR UNSERE
SENIORINNEN UND SENIOREN

Mittwoch, 29. Mérz, 14.00 Uhr,

Kath. Kirchgemeindehaus

Alle AHV-berechtigten Weesner Einwohnerinnen
und Einwohner sind zum Frithlingsnachmittag
ins Kath. Kirchgemeindehaus eingeladen. Fiir
Unterhaltung sorgen die Silberfiichse.

Ein feiner Imbiss und Kaffee runden diesen scho-
nen Nachmittag ab. Der Evangelische Helferkreis
und die Katholische Frauengemeinschaft sowie
die beiden Pfarramter freuen sich iiber viele
Gaste!

PALMBINDEN UND GOTTESDIENST
ZUM PALMSONNTAG IM KLOSTER

Der Festgottesdienst zum Palmsonntag ist am
2. April um 10.00 Uhr in der Klosterkirche.

Zum Palmbinden versammeln sich unsere Erst-
kommunionkinder mit ihren Begleitern sowie
alle freiwilligen Helferinnen und Helfer am
Samstag, 1. April um 9.00 Uhr beim Kloster.

ADONIA-MUSICAL «<ESRA»

Am Donnerstag, 20. April, fiihrt der Adonia-
Teens-Chor um 20.00 Uhr in der Speerhalle Wee-
sen das Musical «<ESRA» von Jonas Hottiger und
Marcel Wittwer auf. www.adonia.ch/musical

Ubernachtungsmoglichkeiten gesucht

Wer zwei Kids oder mehr in der Nacht danach
einen Ubernachtungsplatz sowie ein Zmorge
anbieten kann, melde sich bitte bei Diakon
Pawel Gorski bzw. auf dem Pfarreisekretariat.

EIN GROSSES «VERGELT'S GOTT»
FUR IHRE HILFE ZUGUNSTEN DER
KRIEGSOPFER IN DER UKRAINE

Am 25. und 26. Januar brachten wir zum 5. Mal
Hilfsgiiter fiir die Opfer des Krieges in der Ukraine
nach Krakow. 1,5 Tonnen Hilfsmaterial sowie
CHF 7600.— durften wir den Karmelschwestern
in Krakow tiberbringen. In der darauffolgenden
Woche wurde das Material in die Ukraine trans-
portiert und den Hilfsbediirftigen tibergeben.
Im Namen der Frauen, Kinder und Manner an
den Orten, an denen sie diese Hilfe bekommen
haben, sowie im Namen der selbstlos engagierten
Schwestern mit ihren Helferinnen und Helfern
tiberbringen wir allen Wohltiterinnen und Wohl-
tatern unserer Pfarrei und Region die herzlichs-
ten Segenswiinsche und den tief empfundenen
Dank fiir die Unterstiitzung.
Wir bleiben dran! Weitere Infos folgen.

Diakon Pawel Gorski

VERSTORBEN

Am 8. Februar verstarb aus unserer Pfarrei Ernst
Anton Walser-Kilin.

Oh Herr, gib ihm die ewige Ruhe
und das ewige Licht leuchte ihm.
Herr, lass ihn ruhen in Frieden — Amen.

KOLLEKTEN

Januar CHF
15. SOFO Mutter und Kind 51.50
22. Frauenhaus St.Gallen 109.10
29. Diakonische Aufgaben 40.00
Februar

5. Kloster Maria Zuflucht 113.55
12. Caritas Bistum St.Gallen 87.90
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Pfarrei St. Sebastian
Schanis

Pfarrei St. Nepomuk
Maseltrangen

MITTEILUNGEN

ROSENKRANZ
Kirche Schénis:  Donnerstag um 9.00 Uhr
Kapelle Rufi: Sonntag um 17.00 Uhr

TOTENGEDENKEN

So, 5. Méarz - 1. So im Marz - 2. Fastensonntag
siehe Pfarreiforum Februar 2023

zusétzlich: Schdnis: Dreissigster Geddchtnistag fiir
Ernst Kaiser-Eggenberger

So, 12. Mérz - 2. So im Marz — 3. Fastensonntag
Schénis: Jahrzeitgedichtnis fiir Albin Jud-Thoma

So, 19. Mérz — 3. So im Marz - 4. Fastensonntag
Schinis: Jahrzeitgeddchtnis fiir Maria Theresia
Diethelm-Hissig, Albin Fischli-Jud (Kreuzberg)

Maseltrangen: Jahrzeitgedichtnis fiir Hedwig Egli-
Fih und Beda Egli

Sa, 25. Marz — 4. und letzter So im Marz - 5. Fas-
tensonntag

Schénis: Jahrzeitgeddchtnis fiir Anna Schirmer,
Paul Schirmer-Miiller, Anton Jud-Zweifel, Marie
Seliner-Miiller, Guido Egli-Fischli, Marie Egli-
Giger

So, 2. April — 1. So im April, — Palmsonntag
Schinis: Jahrzeitgeddchtnis fiir Anna und Franz
Ziiger-Nauer

Maseltrangen: Jahrzeitgeddichtnis fiir Johann Tremp

TAUFDATEN

Wihrend der Fastenzeit finden keine Taufen
statt. In der Osterzeit, die mit der Osternacht be-
ginnt, sind Taufen wieder méglich. Die nachsten
Taufdaten sind 16./23./30. April, 7./14./28. Mai,
11. Juni.

Bitte melden Sie sich im Pfarreisekretariat, Tel.
05561511 28.

10 Seelsorgeeinheit Gaster

GRATULATIONEN

75 Jahre
18.3. Guido Tremp, Windegg 64
29.3. Margareta Blochlinger-Nif, Unterdorf 23

85 Jahre
7.3. Beda Hofstetter-Liitschg, Winkeln 24

86 Jahre
6.3. Lucia Morgotti-Colotti, Fuchswinkel 25

95 Jahre
23.3. Anna Rickli-Hager, Kreuzstift

Wir gratulieren unseren Jubilarinnen und Jubilaren
ganz herzlich und wiinschen einen frohen Festtag.

Viele fleissige Hinde werden wieder drei feine
Suppen zur Auswahl zubereiten. Sie diirfen sich
einfach an den Tisch setzen. Der 6kumenische
Gottesdienst um 10.00 Uhr wird vom ref. Pfarrer
Ruedi Hofer und dem Seelsorger Bruno Schmid
gestaltet und vom Kirchenchor musikalisch um-
rahmt. Parallel dazu findet eine Sunntigsfyr fiir
unsere Jiingsten im Pfarreisaal statt.

Die Mitglieder der Juma-Kongri werden dieses
Jahr besorgt sein, dass alle genug zu Essen be-
kommen.

'y

UPPE

v ' G
o L ZUM TEILEN.
Fili ¢'as Rech*
aul Mahrunog.

SUNNTIGSFYR

Sonntag, 12. Marz, (Okumenischer Suppentag)
10.00 Uhr im Pfarreisaal Schanis

OKUMENISCHE CHLI-CHINDER-FIIR
Mittwoch, 22. Marz, 9.30 Uhr, ref. Kirche Bilten

VERSOHNUNGSWEG 2023

Der Versohnungsweg wird in der Kirche Schénis
vom 28. Mérz bis 2. April eingerichtet sein.

Der Versohnungsweg ist als Angebot fiir alle Er-
wachsenen und Schiiler_innen offen und 14dt ein
diesen meditierend als Vorbereitung auf Ostern
zu beschreiten.

In der 4. Klasse fithrt die Katechetin Doris Schny-
der im Religionsunterricht in das Sakrament der
Versohnung ein und bereitet die Schiiler_innen
darauf vor. Das Sakrament der Versohnung feiern
sie im Verschnungsweg.

Fir die 4.-6. Klassler speziell am Dienstag,
28. Mérz ab 17.00 Uhr und am Mittwoch, 29. Mérz
von 13.30 bis 17.30 Uhr.



ZAME PALMENBINDEN

Samstag, 1. April, 13.30-16.00 Uhr,
Mehrzweckgebaude — Roter Platz oder Foyer
Kinder in Begleitung ihrer Eltern binden schéne
Palmen oder stellen ein Kérbchen zusammen.
Samtliches Material wie Stecken, Draht, Stech-
palmen, Binder und Apfel stehen zur Verfiigung.
Preis nach Aufwand.

Mitnehmen: Gartenschere & Handschuhe
Auskunft und Anmeldung bis 27. Mérz an Rita
Schwitter, 055 535 74 70.

Voranzeige

Die Kirchgemeindeversammlung findet am
Dienstag, 4. April 2023, 19.30 Uhr, in der Pfarr-
kirche Schanis statt.
(Im Anschluss an die Versohnungsfeier, die um
19.00 Uhr beginnt.)

Kirchenverwaltungsrat Schdnis-Maseltrangen

VEREINE UND GRUPPEN

M FG SCHANIS UND FG MASELTRANGEN

SCHATTENSTRICKEN

1. Mérz, 18.30 Uhr, Strickatelier Wullix Kaltbrunn
Wir lernen die Grundlagen des Schattenstrickens.
Treftpunkt: 18.15 Uhr, Rathausplatz

Info: Ursi Bregg

SCHNEESCHUHTOUR UND RACLETTE

3. Mérz, 18.00 Uhr, ab Kirche Maseltrangen
Schneeschuhtour zur Rittmarren mit anschlies-
sendem Raclette Plausch. Info: Anita Kiihne

STRICKSTUBLI

1. Mérz, 14.00 Uhr, Pfarreisaal
Bei Fragen wenden sie sich bitte an Esther Miiller.

FASTENGOTTESDIENST
16. Mérz, 19.00 Uhr, Kapelle Rufi

FEUERWEHRUBUNG

23. Marz, 19.30 Uhr, Feuerwehrdepot Schénis
Wassermarsch — unter der Anleitung von Carlo
Biichler lernen wir diverse Techniken um ein
Feuer zu bekampfen. Anmeldung bis 17.3. an
Fabienne Biichler.

SPIELE-ABEND

23. Miérz, 19.00 Uhr, Pfarreisaal

Ohne Anmeldung.

Wir verbringen einen lustigen Spiele-Abend mit
diversen Gesellschaftsspielen.

Auskunft: Rina Riidisiili

B FAMILIE-RUNDI

CHASPERLITHEATER

8. Mérz
Vorstellungen im Pfarreisaal, Dauer jeweils 30
Minuten. Mit Kaffeestiibli.

THEATERATELIER

18. Marz

Du hast die Gelegenheit, gemeinsam mit anderen
Kindern in unterschiedliche Rollen zu schliipfen
und Theater zu spielen. Alter 8-12 Jahre.
www.familierundi.ch

B JUMA KONGRI
SERVIEREN AM SUPPENTAG, 12. MARZ

.l 5

.

Unsere tatkréftige Hilfe wird gebraucht. Wir tref-
fen uns um 8.30 Uhr zum Aufstellen und Her-
richten der Tische.

CHRAPFLISUNNTIG

19. Mérz, ab 12.00 Uhr

Wie jedes Jahr treffen wir uns um 12.00 Uhr beim
Rathausplatz zu Wurst und Brot. Danach gehen
wir von Haus zu Haus, denn dort erwarten uns
feine Chrapfli.

Frauen, die Chrapfli backen, mogen eine Woche
vorher an Nathalie Egli ein SMS schreiben.

B CBB - CHRISTLICHER BAUERNBUND

JASS- UND KEGELABEND

13. Marz, 20.00 Uhr
Wir treffen uns im Restaurant Speer in Kalt-
brunn.

W BAUERINNEN UND LANDFRAUEN

HAUPTVERSAMMLUNG
3. Mérz, 20.00 Uhr, Restaurant Sonne, Rufi

TAGUNG IN BENKEN

14. Mérz, 13.30 Uhr, Rietsporthalle Benken
Frau Sabrina Stadelmann (Landfrauenkiiche
2021) referiert zum Thema «sich selbst zu sein».
Informationen: Luzia Diirst

B ANGEBOTE FUR SENIOREN

SENIOREN-MITTAGSTISCH
Donnerstag, 2. Mérz, 12.00 Uhr, im Pfarreisaal

MAHLZEITENDIENST KREUZSTIFT

Gerne beliefern wir Sie an den vereinbarten Tagen
mit einem frisch zubereiteten Mittagessen.
Beratung und Anmeldung: 055 619 38 11.

PRO SENECTUTE

Pro Senectute Ziirichsee-Linth
Escherstrasse 9B, 8730 Uznach
055 285 92 40, uznach@sg.prosenectute.ch

UNSERE VERSTORBENEN

Henar Marcos-Gallego, Hintergasse 6, Rufi,
geboren am 22.2.1931, gestorben am 27.1.2023

Ernst Kaiser-Eggenberger, Vorheime 1, Schanis,
geboren am 21.5.1955, gestorben am 1.2.2023

Der lebendige Gott schenke ihnen das Leben, auf
das wir als Christen hoffen und vertrauen.

SONNTAGSKOLLEKTEN

Januar CHF
2. Caritas St.Gallen-Appenzell 563.95
8. Inldndische Mission 358.90

15. Solidarititsfonds Mutter und Kind  560.05

22. Bildungshaus St.Gerold 319.60

29. Diakonische Aufgaben Pfarrei 602.00

Ein herzliches Dankeschon fiir Ihre Spende.
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Pfarrei
Peter und Paul
Benken

MITTEILUNGEN

TOTENGEDENKEN

Sonntag, 5. Méarz 2023, 10.30 Uhr

Wir halten Stiftmesse vom 1. Sonntag im Marz
fiir:

Germann und Klara Steiner-Thrier und Martin
Steiner

Sonntag, 19. Marz 2023, 10.30 Uhr

Wir halten Stiftmessen vom 3. Sonntag im Marz
fiir:

Jakob Hammerli mit den S6hnen Beat, Erwin
und Ruedi, Ménchhof

Erwin Himmerli, Dorfstrasse 67, mit Ruedi
und Jakob

Guido Kithne-Gauch, Uznacherstrasse 17
Robert Steiner-Landolt, Schonaustrasse 4

Samstag, 25. Marz 2023, 19.00 Uhr

Wir halten das 1. Jahresgedéachtnis fiir:
Pia Ludwina Landolt-Blochlinger

Rosa Lo Giudice-Corleto

Ewige Stiftmesse im Marz:
Fiir Stifter und Guttéter unserer Pfarrkirche

MEDITATIVER BIBELABEND

Donnerstag, 2. Méarz 2023, 19.00 Uhr,

in der Pfarrkirche

Das Evangelium von der Verkldrung Jesu auf dem
Berg Tabor war fiir mich als Kind immer sehr
faszinierend. Irgendwie hatte ich das Gefiihl, dass
der Himmel in diesem Moment ganz nahe war/
ist. Auch fiir die drei Jinger war es wohl ein
«himmlisches Erlebnis». Die Verbindung vom
Ersten Testament (Mose und Elia) zu Jesus zu
betonen, ist sicherlich auch eine wichtige Moti-
vation diese Geschichte zu erzahlen.

Und was hat diese Geschichte heute mit mir zu
tun? Herzlich willkommen!

TAMILISCHE MITCHRISTEN

Donnerstag, 16. Marz 2023, 19.00 Uhr
Eucharistie mit Pfarrer Logu

SCHULER-GOTTESDIENST

Freitag, 24. Marz 2023, 7.10 Uhr
Thema: Dankbarkeit

12 Seelsorgeeinheit Gaster

LAUDES UND VESPER

jeweils Dienstag, 17.45 Uhr und

Donnerstag, 8.00 Uhr, in der Pfarrkirche
Herzlich willkommen zum klosterlichen Gebet.
Zu den angegebenen Zeiten haben Sie die Mog-
lichkeit, zusammen mit allen Priestern und
Ordensleuten, beim Stundengebet mitzubeten.
Die Psalmen und Gebete werden in dieser Art
wirklich auf der ganzen Welt, rund um die Uhr,
gebetet. Schon, wenn auch Sie sich einige Male
diese Viertelstunde Zeit nehmen und mitbeten.

KRANKENSALBUNG

Dienstag, 14. Marz 2023, 14.00 Uhr

In dieser Senioren-Messe haben alle die Moglich-
keit das Sakrament der Krankensalbung zu er-
halten. Der priesterliche Segen und die géttliche
Zusage, immer bei uns zu sein, vor allem und
auch in schwierigen Zeiten, will alle starken und
aufrichten. Lassen Sie sich beschenken!

ANBETUNG

Mittwoch, 15. Méarz 2023, 16.00 Uhr

Die jahrliche Anbetungsstunde mit Gebeten, viel
Stille, eucharistische Aussetzung, Liedern und
eucharistischem Segen wird heuer von Pater Uwe
Augustinus Vielhaber vorbereitet und durchge-
fithrt. Schenken Sie Ihrer Seele diese Auszeit und
lassen Sie sich «bestrahlen» von Gottes Liebe. Sie
sollen dadurch die innere Ruhe und Zufrieden-
heit wieder finden und voll neuer Energie wieder
in Thren Alltag zuriickkehren.

GLOCKEN-JUBILAUM

25. Mérz 2023

Schon 50 Jahre ist es her, seit die Schiiler*innen
die neuen Glocken in den Turm aufgezogen haben.
Dieses Jubildum wollen wir mit Turm-Fiithrungen
(18.00 und 18.30 Uhr), dem Gottesdienst (19.00
Uhr) und dem anschliessenden Apéro gebithrend

feiern. Lorenz Holenstein wird auch einiges iiber
die Glocken zu erzahlen wissen und die Interes-
sierten gruppenweise in den Turm fiihren.
Zugleich werden im Gottesdienst auch die an-
gehenden Firmand*innen ihr 6ffentliches Ja mit
ihrer Unterschrift bekunden.

Ausserdem werden die Sunntigschinderfiir-Kin-
der mit ihren Leiter*innen bereits an der Feuer-
schale ihren eigenen Gottesdienst feiern.

Unser Kirchenverwaltungsrat wird gemeinsam
mit dem Pfarreirat den Apéro vorbereiten und
nach dem Gottesdienst bereitstehen, sodass wir
nur noch zusammen geniessen kénnen.

Sie sehen also: auf keinen Fall verpassen!

PALMSONNTAG

Die Palmsonntags-Prozession findet dieses Jahr
am Sonntag, 2. April 2023 statt. Gerne mochten
wir wieder mit vielen Palmenbdumen diese Pro-
zession begleiten. Der Pfarreirat 1adt alle Kinder
ab der 3. Klasse ein, mit Hilfe der Eltern und
Pfarreirdtinnen, selbst einen Palmenbaum zu
machen und diesen auch am Palmsonntag zu
tragen. Die Segnung der Palmbdume auf dem
Schulhausplatz und der Einzug in die Kirche be-
ginnt um 10.30 Uhr.

Fiir das Palmenbinden im Pfarreiheim stehen
folgende Zeiten zur Verfiigung:

Freitag, 31. Marz 2023

13.30-15.15 Uhr oder

15.15-17.00 Uhr oder

16.20-18.00 Uhr

Ein Schreiben mit angefiigtem Anmeldetalon
erhalten die Schiiler*innen im Religionsunter-
richt. Wir bitten um eine Anmeldung bis Freitag,
24. Miérz 2023, mit Talon oder per E-Mail an Angi
Thum, muathum@bluewin.ch. Wir freuen uns
auf zahlreiche Anmeldungen, herzlichen Dank!

KIRCHENOPFER
Januar CHF
1. Solinetz Ostschweiz 203.80
8. Inlandische Mission / Epiphanie 248.70
15. Solidarititsfonds Mutter und Kind  196.25
sowie ein Goldvreneli im Wert von  396.00
22. Stiftung Theodora 418.30
28. Pfarrei und Mission 43.25

Herzlichen Dank fiir jede Gabe!



INTERVIEWS MIT SCHULER*INNEN

Was stellst du dir unter «Gott» vor?

Antworten von Schiiler*innen:

Eine ganz normale Person, zwar speziell aber
doch wie ein ganz normaler Mensch. - Sandra Jud
Gott ist ein unvorstellbares «Wesen». — Lukas Fischli
Ein grosser Kollos. — Sandro Glaus

Ein riesiger Geist, den man nur im Herzen hort. -
5. Klisslerin

So ein Typ. - 5. Klissler

Jemand Gutes und Starkes und Heilig! - Guido
Eberle

Ein Engel. - 5. Kldssler

Er ist Heilig und kann viele Wunder auslosen. -
5. Klissler

Gott stelle ich mir nett vor aber auch lustig und
frohlich. — Amélie

Unter Gott stelle ich mir einen Mann vor, den wir
nicht sehen aber immer iiber uns wacht. — Cedrik
Schnyder

VEREIN UND GRUPPEN

B FRAUENGEMEINSCHAFT

ZWERGLITRAFF

Donnerstag, 2. Mérz 2023, 8.45 Uhr,
im Pfarreiheim Saal

ABENDMESSE
Dienstag, 7. Mérz 2023, 19.00 Uhr

SENIORENMESSE
Dienstag, 14. Marz 2023, 14.00 Uhr

SENIOREN-ZVIERI

Dienstag, 14. Marz 2023, 14.30 Uhr,
im Pfarreiheim
Es sind alle Senioren herzlich willkommen.

HAUPTVERSAMMLUNG MIT NACHTESSEN
NUR FUR MITGLIEDER

Freitag, 17. Méarz 2023, 19.30 Uhr, im Rosslisaal
Gerne laden wir alle Vereinsmitglieder der Frauen-
gemeinschaft zur jahrlichen HV ein. An der
Hauptversammlung halten wir Riickschau und
stellen das neue Jahresprogramm vor. Dieses Jahr
begleitet uns das Comedy-Duo Twinlikes.

Zeit: 19.30 Uhr

Kosten: offeriertes Abendessen (ohne Getrinke)
Anmeldung bis 6. Méarz 2023 bei Marianne
Scherrer, 055 280 60 91 oder
info@frauengemeinschaft-benken.ch

STRICKSTUBLI

Dienstag, 28. Marz 2023, 14.00 Uhr, im Pfarreiheim
Bei Fragen kann Pia unter 055 283 15 59 weiter-
helfen.
1 Decke, gross
6 Decken klein (1 x 1m)
17 Damenpullis
25 Kinderpullis/ Jackli
132 Kinderkappen
10 P. Kindersocken
4 P Bettsocken
4 Schals

Diese Arbeiten wurden an Kinderhilfswerke in
Rumainien und in die Ukraine verschenkt.
Am Chilbistand sind Strickarbeiten fiir CHF
1170.-, am Bazarstand des Suppentags fiir CHF
920.— und wihrend des Jahres fiir CHF 530.- ver-
kauft worden.
Der Erlos von CHF 2620.- wurde an Bischof Dr.
Karl Josef Romer gespendet.
Herzlichen Dank allen fleissigen Hékel- und Stri-
ckerinnen fiir eure Mitarbeit. Auch einen lieben
Dank fiir alle Wollspenden.

Strickstiibli-Team Pia und Marlis

B KRONE BENKEN

SENIOREN-MITTAGSTISCH

9. und 23. Mérz 2023, 11.30 Uhr

Zum Mittagstisch sind alle Senioren*innen ein-
geladen. Nach dem feinen und preisgiinstigen
Menii soll wie gewohnt geniigend Zeit fiir einen
gemiitlichen Jass bleiben.

Das Kiichenteam ist froh, wenn die Senioren*innen
sich abmelden, falls jemand verhindert ist.
Vielen Dank!

B ELTERNSCHULE BENKEN-KALTBRUNN

ELTERNRAUM BENKEN-KALTBRUNN

Freitag, 10. Méarz 2023, 20.00 Uhr,
Droschi Kaltbrunn
Pleiten, Pech und Pannen

Abschiedsgottesdienst Sebastian Wetter
22. Januar 2023

T S

Dreikdnig Salz- und Wasserweihe
8. Januar 2023
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Pfarrei St. Georg
Kaltbrunn

TAUFTERMINE
Bitte melden Sie sich beim Pfarreisekretariat,
TOTENGEDENKEN 03293 2141
Sonntag, 12. Mérz um 10.30 Uhr —
Wir halten den Dreissigsten fiir: OFFENTLICHES JA

Brigitta Frischknecht-Schnyder, Altwies

Am 25. Méarz um 19.00 Uhr, gestalten die Firman-
dinnen und Firmanden den Gottesdienst in Ben-
ken und sagen Ja zu ihrer Firmung. Dieses offent-
liche Ja ist ein eindriickliches Zeugnis fiir den

Wir halten Stiftmesse vom 2. Sonntag im Marz fiir:
Aloisa und Alois Schneck-Jud, Bahnhofstrasse

VORANZEIGE PALMSONNTAG

Am Samstag, 1. April um 13.30 Uhr sind alle Kin-

Sonntag, 26. Marz um 10.30 Uhr
Wir halten Stiftmessen vom 4. Sonntag im Marz

fiir:

Alois Zahner-Blattmann, Schulhausstrasse
Maria Ludwina Steiner-Hager, Altersheim

Glauben der jungen Erwachsenen.

Firmung ab 18 ~

Bistum St. Gallen

der herzlich eingeladen, im Pfarreisaal im Kup-
fentreff eine Mini-Palme oder ein Kérbchen zu
gestalten. Die Korbchen und Palmen bringen wir
am Sonntag, 2. April um 10.30 Uhr zum Familien-
gottesdiest zum Palmsonntag. Der Gottesdienst
wird mitgestaltet von der Jumo.

«KLIMAGERECHTIGKEIT — JETZT»

Klimaextreme wie Diirreperioden, tibermas-
sige Niederschldge oder Wirbelstiirme gefihr-
den den Anbau von Nahrungsmitteln und so-
mit das Recht auf Nahrung von Millionen
Menschen. Dies trifft kleinbauerliche Familien
im globalen Siiden mit Hunger und Not und
offenbart eine der herrschenden Ungerechtig-
keiten: Die Menschen, die am wenigsten zur
Klimaerhitzung beitragen, leiden am meisten
darunter. Deshalb stellt die Okumenische Kam-
pagne 2023 das Recht auf Nahrung, die Pro-
duktion der Nahrungsmittel und unsere Er-
nihrungsgewohnheiten in den Fokus. Im
Regionalteil finden Sie die Informationen tiber
das Projekt, dass dieses Jahr von unserer Seel-
sorgeeinheit unterstiitzt wird.

Am Sonntag, 12. Marz um 10.30 Uhr feiern wir

R .
den dkumenischen Gottesdienst zum Thema OKUI&EV"“;:E:E - 88
der Fastenaktion. <1> Qo

Die Kantorei St.Georg Kaltbrunn wird den Got-
tesdienst musikalisch mitgestalten. Der Chor
singt neben Werken von Felix Mendelssohn
Anthems von John Rutter, einem zeitgendssi-
schen Komponisten, geboren 1945 in London.
Anthems sind festliche, englische Chorkompo-
sitionen mit geistlichem Text, die in Gottes-
diensten der Anglikanischen Liturgie verwen-
det werden.

Fur welche Welt wollen

Ab 11.30 Uhr erwartet Sie dann der Dorfzmittag
in der Aula des OSZ. Lassen Sie Thre Kiiche kalt
und kommen Sie zum gemeinsamen einfachen
Zmittag mit anschliessendem Dessertbuffet.
Dieses Jahr erwartet Sie ein typisches «Schwei-
zer»-Menii. Der Erlos ist fiir das Projekt der
Fastenaktion bestimmt.

In Zusammenarbeit
mit «Partner sein»

Fastenaktion HEKS

Brot fiiralle.

Am Friihlingsmarkt, 25. Marz 2023, verkaufen
Jugendliche der Oberstufe vor dem Kafi Allerlei
Kuchen zu Gunsten der Fastenaktion.
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VERSTORBEN

Am 24. Januar 2023
Paulina Steiner-Riz, Pflegezentrum Kreuzstift

Am 28. Januar 2023
Brigitta Frischknecht-Schnyder, Altwies

Am 11. Februar 2023
Sofia Miiller-Steiner, Alterszentrum Sonnhalde

TAUFEN

Es wurde in die christliche Gemeinschaft aufge-
nommen:

Am 29. Januar:
Ladina Fah, Kind der Eltern Alexandra Murer
und Marco Fih

Es werden in die christliche Gemeinschaft aufge-
nommen:

Am 5. Marz:

Zoey Kamer, Kind der Eltern Céline und Josef
Kamer

Nina Angela Leuthold, Kind der Eltern Jasmin
und Felix Leuthold

KOLLEKTE
Januar CHF
1. Epiphanieopfer
fiir Kirchenrestaurationen 220.50
8. Sternsinger 722.45

14. Solidarititsfond fiir Mutter und Kind 263.30

21. Tuwapende Watoto 602.55
29. Diakonische Aufgaben
in den Pfarreien und Missionen 140.25

EINLADUNG
ZUR VERSAMMLUNG

VEREINE UND GRUPPEN

Wir suchen Nachfolger fiir die Gestaltung der
Oster- und Weihnachtsfeier 6kumenisch.
Kontakt: Claudia Graf, 078 771 73 62.

STRICKSTUBE

Jeden Donnerstag finden die wochentlichen
Stricknachmittage im Pfarreiheim an der Dorf-
strasse 21 statt. Zeit: 14.00 bis 17.00 Uhr.

Wer Interesse und Lust hat, in geselliger Runde
fiir soziale Institutionen zu stricken und zu hi-
keln, ist bei uns jederzeit willkommen, Wolle
wird zur Verfiigung gestellt.

Auskunft bei Anny Walker, Tel. 055 283 23 01.

' ‘
OFFENES SINGEN

Herzliche Einladung zum Offenen Singen

Fiir alle Singfreudigen, die gerne in einem Chor
mitmachen, aber keinerlei Ambitionen haben,
regelmissig fiir einen Auftritt zu proben...

Wir treffen uns am Dienstag, 7. und 21. Marz um
19.30 Uhr im Pfarreisaal im Kupfentreft.

DER KIRCHBURGERINNEN UND KIRCHBURGER

Donnerstag, 6. April 2023, 20.00 Uhr, in der Mehrzweckhalle Kupfentreff, Kaltbrunn,
im Anschluss an die Biirgerversammlung der politischen Gemeinde

Traktanden

1. Jahresrechnung und Bericht der Geschiftspriifungskommission fiir das Jahr 2022

2. Budget und Steuerplan fiir das Jahr 2023

3. Allgemeine Umfrage

Mittwoch, 15. Méarz ab 14.00 Uhr
im Pfarreiheimsiili, Dorfstrasse 21.

B KOCH-TEAM

MITTAGSTISCH

Mittwoch, 1. Marz um 12.00 Uhr,

im Pfarreisaal Kupfentreff

Das Koch-Team freut sich auf Ihr Kommen!
An- und Abmeldungen bis Montag, 27. Februar
bei Iris Griinig, Tel. 055 280 67 39. Ab 14.00 Uhr
gemiitliches Beisammensein bei Spiel, Jass und
einem Zvieri. Alle Frauen und Manner im AHV-
Alter sind herzlich willkommen.

B FRAUENGEMEINSCHAFT

HAUPTVERSAMMLUNGEN DER FRAUEN-
GEMEINSCHAFT UND ELISABETHENVEREIN

Mittwoch, 1. Mérz um 19.00 Uhr im Kupfentreff.
Anmeldung bis 8. Februar an Karin Walker,
Schonaustrasse 15, 055 280 43 31 oder iiber die
Homepage.

B ELTERNRAUM BENKEN-KALTBRUNN
Freitag, 10. Marz 2023, 20.00 Uhr,

Droschi Kaltbrunn

Pleiten, Pech und Pannen

Elternraum Benken-Kaltbrunn

kirchenverwal’rungﬁ kaltbrunn

Zur Versammlung werden nur Stimmberechtigte zugelassen, welche ihren Stimmausweis vorzeigen.
Fehlende Stimmausweise konnen bis zum 5. April 2023, 11.30 Uhr, beim Sekretariat, Dorfstrasse 21, bezogen werden.

Allfdllige aus der Mitte der Versammlung gestellte Antrage sind schriftlich niederzulegen und dem Versammlungsleiter abzugeben.

Die Jahresrechnung wird auf der Homepage www.kath-kaltbrunn.ch rechtzeitig veroftentlicht.

Eine gedruckte Jahresrechnung kann unter verwaltung@kaltbrunn.net bestellt werden.

Kaltbrunn, Februar 2023

Der Kirchenverwaltungsrat
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Kontaktadressen Seelsorgeeinheit Gaster

PFARRAMTER

Pfarramt Amden
Doris Santavenere
Waisenhausstrasse 8, 8750 Glarus

Bereiche: Katechese, Ministranten,
Krankenseelsorge, Firmweg, Schule,
Vereine, Jubilare

055611 21 20, Mobile 079 335 81 56
kath.pfarramt-amden@sunrise.ch

Sekretariat

Erich Sax, Dorfstr. 37a, 8873 Amden
055611 21 20, Mobile 079 416 45 28
kath.pfarramt-amden@sunrise.ch

Pfarramt Weesen

Hofstrasse 2, 8872 Weesen
05561611 87
sekretariat@kirche-weesen.ch
www.kirche-weesen.ch

=Di/Fr
Bernadette Boos

14.00-16.00

Pfarramt

Schanis und Maseltrangen
Rathausplatz 16, 8718 Schinis
0556151128
pfarramt.schaenis@bluewin.ch
www.kirche-schaenis.ch

= Mo 14.00-16.00
=Di/Mi/Fr 09.00-11.00
Anna Kucera

Pfarramt Benken
Schulstrasse 7, 8717 Benken
05528311 80
sekretariat@kath-benken.ch
www.kath-benken.ch

“Mo/Mi/Fr
Béatrice Gaillard

09.00-11.00

Pfarramt Kaltbrunn

Dorfstrasse 21, Postfach 16

8722 Kaltbrunn

055293 21 41, Fax 055 293 21 49
sekretariat@kaltbrunn.net
www.kath-kaltbrunn.ch

= Mo 09.00-11.00/13.30-15.30
=Di-Do 09.00-11.00
Cornelia Stossel

Wallfahrtsamt Maria Bildstein
Bildsteinstrasse 6, 8717 Benken
0552831242
maria.bildstein@gmail.com

PFARRADMINISTRATOR A.l.

Guido Scherrer, Generalvikar
Postfach 263, 9000 St.Gallen
071227 33 42
generalvikariat@bistum-stgallen.ch

PASTORALTEAM

Pfarreibeauftragter Amden
Pawel Gérski, Diakon

Hofstrasse 2, 8872 Weesen

079 588 73 33
kath.pfarramt@kirche-weesen.ch

Pfarreibeauftragter Weesen
Pawel Gérski, Diakon

Hofstrasse 2, 8872 Weesen

079 588 73 33
kath.pfarramt@kirche-weesen.ch

Pfarreibeauftragter
Schanis-Maseltrangen
Bruno Schmid

Rathausplatz 16, 8718 Schénis
055619 5522
nikodemo@bluewin.ch

Pfarreibeauftragter Benken
Franz Ambiihl-Rélli, Diakon
Schulstrasse 7, 8717 Benken
05528311 80

seelsorger@kath-benken.ch

Pfarreibeauftragte Kaltbrunn
Beate Kaschel

Dorfstrasse 21, Postfach 16

8722 Kaltbrunn

055293 21 43, Fax 055 293 21 49
pastoral@kaltbrunn.net

Mitarbeitender Priester
Victor Buner, em. Pfarrer
Kirchstrasse 10, 8873 Amden
0556111133
victor-pfarrer@bluewin.ch

Kirchliche Jugendarbeit Gaster
Mirco Meier

Dorfstrasse 21, Postfach 16

8722 Kaltbrunn

055 293 21 42, Mobile 079 531 43 19
mirco@kathjagaster.ch

Katechese und Familienpastoral
Beatrice Glaus-Schnyder
Religionspadagogin
Mariahaldenstrasse 9, 8872 Weesen
079 217 16 50
beatrice.glaus@gmx.ch

ZWECKVERBAND

Lorenz Holenstein, Président
0794728391

WEITERE INFORMATIONEN

www.se-gaster.ch
www.kathjagaster.ch
www.pfarreiforum.ch
www.bistum-stgallen.ch
www.my-next-level.ch
www.seelsorge.net

BILDNACHWEISE

Bilder ohne Nachweise wurden von
der Seelsorgeeinheit Gaster oder den
einzelnen Pfarreien zur Verfiigung
gestellt, bei Ausnahmen Bildquelle
direkt im Bild.
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Erscheinungsweise
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Der Innenteil «Seelsorgeeinheit Gaster» st eine Beilage
zum Pfarrei-Forum.

Verlag und Redaktion der Mantelpublikation Pfarrei-
Forum: Verein Pfarrblatt im Bistum St. Gallen, Weber-
gasse 9, Postfach, 9004 St. Gallen.

EINSENDESCHLUSS FUR
NR. 4/2023

8. Méarz 2023

«Die immer mehr haben wollen, sind dieselben,
die auf immer weniger verzichten konnen.»
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